
Raffine Running Style

PACER TRACK CLUB

SPECIAL

RUN SESSION!

2026年1月17日(土) 9:30開催

■参加費：¥2,800

■メニュー：21km pace run (2km周回)
1kmあたり：4’00, 4’15, 4’30, 4’45, 5’00, 5’20, 5’40
すべてのグループにペーサーがつきます。

※おふろの王様 施設利用料含む

■定員：40名

Main Coach

RYOTA HARUNA 

詳細・お申し込みは
下記左右のQRコードよりご確認下さい！
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